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RESUMO

Atualmente, o peixe comercializado no Brasil, tanto da pesca quanto da aquicultura,
concentra-se em mercados, feiras-livres e restaurantes, sendo ofertado de vérias
maneiras: cortado em postas, em filé, inteiro ou pré-processado, fresco ou congelado. Na
Amazobnia, os peixes sdo o principal alimento devido a sua grande disponibilidade, sendo
uma excelente fonte de proteinas de alta qualidade e de rapida digestdo, rico em
nutrientes, como as vitaminas A e D. O consumidor esta cada vez mais em busca de
produtos com perfil nutricional adequado, com isso, 0 seu comportamento deve ser
examinado para entender as atividades diretamente envolvidas em obter, consumir e
dispor de produtos, sendo interessante incluir processos decisorios antes e apds as agdes
de aquisicdo do peixe. A pesquisa com consumidores € uma fonte de informacdes tanto
para a sociedade como para as industrias que usam esses tipos de dados para a
producdo aquicola. E importante também salientar que sdo poucos os trabalhos
académicos realizados no municipio de Itacoatiara com o tema proposto. Nesse sentido,
torna-se necessario preencher a lacuna na literatura sobre consumo de peixe e avaliar as
preferéncias do consumidor no que se refere a locais de compra e as espécies que sao
preferidas. Com isso, o presente estudo, teve o objetivo de avaliar a preferéncia de
aquisicao e consumo de peixe dos consumidores no municipio de Itacoatiara, nos levando
a entender quais os fatores que podem afetar na escolha desse tipo de alimento.
Inicialmente, foi realizado um estudo prévio nos principais locais de venda de pescado de
Itacoatiara, localizados nos bairros do Araujo Costa (Mercado Municipal Gesta Filho) e a
Feira do bairro do Jauary I. O publico alvo foi os consumidores dos referidos locais, onde
foi aplicado um questionario semiestruturado e gravagdes de audios das entrevistas
mediante a autorizagdo do entrevistado, a fim de avaliar o consumo do peixe na zona
urbana do municipio de Itacoatiara-AM. Onde sessenta consumidores em duas feiras
municipais foram entrevistados por meio de questionarios semiestruturados. No0ssos
resultados mostram que 41,67% dos entrevistados afirmaram consumir peixe, seguindo
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da carne de boi com 33,33%, frango com 25%, e porco com nenhuma preferéncia dos
entrevistados. O consumo de peixe foi maior pelas pessoas com a faixa etaria entre 41 a
50 anos. A ingestdo de peixe costuma ser de 3 vezes durante a semana, seguida da
carne de boi com uma média de consumo de 2 vezes durante a semana, tendo a mesma
frequéncia para o frango. Em relacdo a aquisicdo das proteinas, o0s entrevistados
disseram preferir comprar e consumir no mesmo dia. Do total, 30% dos entrevistados
afirmaram escolher essa proteina por ser mais saborosa e mais saudavel. Em relacdo ao
valor pago pelo peixe, 13% dos entrevistados pagam em torno de R$10,00 a R$15,00 por
“‘cambada” de aproximadamente 2kg de peixe. Os peixes preferidos dentre a populacéo
amostrada sdo o Tambaqui, Jaraqui e Pirarucu.

Palavras-chave: Avaliagdo. Consumo. Peixe.

REFERENCIAS

ADAMS, Cristina; MURRIETA, R. S. S.; ALVIM SANCHES, R. Agricultura e alimentacao
em populacdes ribeirinhas das varzeas do Amazonas: novas perspectivas. Ambiente &
Sociedade, v. 8, n. 1, 2005.

ANDRADE, D. R.; YASUI, G. S. Manejo da reproducdo natural e artificial e sua
importancia na producéo de peixes no Brasil. Revista Brasileira de Reprodug¢&o Animal, v.
27, n. 2, p. 166-172, 2003.

BEZERRA, J.M.M.; CAVALCANTE NETO, A.; SILVA, L.P.G,; LUI, J.F.; RODRIGUES, A.E.;
MARTINS, T.D.D.. Caracterizacdo do consumidor e do mercado da carne suina na
microrregido de Campina Grande, Estado da Paraiba. Ciéncia Animal Brasileira, 8(3):
485-493, 2007.

FORNARI, C. A. C. et al. ESTUDO SOBRE OS HABITOS DE CONSUMO DE PESCADO
DA POPULACAO DE PALMAS (TO). DESAFIOS, v. 4, n. 4, p. 136-142, 2017.

ISAAC, V.J. e RUFFINO, M.L. 2000. A Estatistica pesqueira no Baixo Amazonas:
experiéncia do Projeto IARA. In: Recursos Pesqueiros do Médio Amazonas: biologia e
estatistica pesqueira. Brasilia: Edic6es Ibama. cap.9, p.201-224.

MURRIETA, R. S. S. "Food Consumption and Subsistence in Three Caboclo Populations

on Marajo Island, Amazonia, Brazil", Journal of Human Ecology, vol. 27(3): 455-75, 1999.

Anais da XI1I Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia ICET/UFAM e IFAM
21 a 26 de outubro de 2019 — Itacoatiara/Amazonas



